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STABILITA POSKYTOVANYCH SLUZEB:

Stav pracovnich uvazku - Liberec, Semily, Turnov, Jilemnice - k 31. 12. 2024:

Zivotnich situaci a ztraty blizkych osob. V tomto roce jsme opét zaznamenali

Psychologové - manzelsti a rodinni poradci.................. 7.72
Socialni pracovniCe ........c.vviviiiiiiii i 3.59
AdmInistrativni pracovniCe. ........o.vveerieriiriiienreneanennns 0.5

AKTIVITY:
Probihaly individualni, parové a rodinné konzultace s psychology a socialnimi pracovniky

poradny

Piipravy pro zadatele o nahradni rodinnou pééi jsme realizovali dle pozadavkit MPSV a KU
Liberec a pruzné jsme reagovali na aktudlni situaci.

Ttinactym rokem pokracovala v ¢innosti psychoterapeuticka skupina zaméfena na potize

v mezilidskych vztazich a jiné osobni potize.

V pribé¢hu jara jsme realizovali 4 piednasky pro vetejnost v Méstské knihovné v

Jablonci nad Nisou.

Tym psychologti a socialnich pracovnikii poradny absolvoval jednodenni teambuildingové
setkani v Jizerskych horach.

Usporadali jsme konferenci k 50. vyroc¢i existence poradny v Liberci.

Zapojili jsme se do pilotniho projektu zaméfeného na porozvodové poradenstvi

Stale prevlada individualni péce pted parovou a rodinnou, pficemz jsme sledovali mirny nartist pripadi
parové terapie a poradenstvi. Podil Zen je zhruba dvojnasobny oproti poc¢tu muzi. Asi 10% nasSich klientd
jsou mladi lidé do 18 let, zbytek, tedy 90%, jsou dospéli klienti. K nejcastéji feSenym zakazkam patii

partnerské krize, mezigenerani vztahy, poruchy sebehodnoceni, uzkosti a deprese, feSeni tézkych

poruch sebehodnoceni a sebeposkozovani.

Priibézné probiha cely rok na pracovisti anonymni anketa uZivatell, kterd ndm umoznuje ziskat zpétnou
vazbu na nasi praci, napady pro zlepSeni provozu zafizeni. VSech 7 anketnich listkti bylo ptedano

vedoucimu zafizeni. V obdrZenych listcich se neobjevil Zadny negativni podnét, klienti byli s praci

poradny spokojeni.

nariist problematiky



VZDELAVANiI PRACOVNIKU:

e  Psychologové a socialni pracovnici prosli prvni ¢asti projektu k vytvoreni portalu pro
porozvodové poradenstvi

e  Cely rok probihala tymova a ptipadova supervize u psychologl a socialnich pracovnikai,
piipadova intervize u psychologl a socidlnich pracovnikt

e  Socialni pracovnici poradny absolvovali akreditované odborné seminéaie dle pozadavki MPSV
na vzd¢lavani Socialnich pracovnika probihajici prezen¢ni i on-line formou

e  Vsichni ¢lenové tymu absolvovali rizné odborné kursy, seminare, prednaSky, prezenéné i
on-line formou

e 6 pracovnikul se zicastnilo konference AMRP

Z NASICH PLANU SE NEPODARILO :

V leto$nim roce se nam podatilo vS§echny naplanované aktivity uskuteénit



STATISTIKA ZA ROK 2024 :

Celkem
Pocet novych klient 1007
Pocet konzultaci 11242
Pocet vedenych ucastnikti 1599
Pocet uzavienych ptipada 517

Pozn.: Uvedené pocty zahrnuji liberecké, jilemnické, turnovské a semilské vysledky dohromady. Pocet

konzultaci je uveden v hodinach.

Od roku 2003 mé Poradna pro rodinu, manzelstvi a mezilidské vztahy Liberec povéteni k vykonavani
Ptiprav pro zadatele o nahradni rodinnou péci. Pipravy se uskuteciiuji v objektu poradny Liberec.

V roce 2024 se nam podarilo realizovat celkem 5 skupin Ptiprav pro zadatele o nahradni rodinnou péci.
Vsechny piipravy probéhly prezenéné. VSechny skupiny byly dle aktualizované metodiky smisené, tedy

pro adoptivni rodice, péstouny a pro péstouny na pirechodnou dobu.

STATISTIKA ZA ROK 2024 (NRP):

Pocet novych ptipadi 37
Pocet vedenych ptipadi 62
Pocet hodin vSech konzultaci 606

Pocet vedenych tcastnikli 146



MATERIALNE TECHNICKE VYBAVENI:

Doslo k vyméné nabytku v prostorach poradny v Liberci i Turnové

Doslo k potizeni novych vysavaci v Liberci a v Semilech

Byla realizovana bézna udrzba pocita¢ové sité a provedeny inovace vybaveni po¢itaci
Probéhlo pravidelné ¢isténi okapovych svodu a kanalizacni ptipojky

Byl proveden zmlazovaci fez ketti v zahrad¢ poradny

Styl udrzby zahrady byl opét ptizpisoben suchu a rlistu invazivnich rostlin

HLAVNiI UKOLY PRO ROK 2025

e Pokracovat v individudlnim, parovém a rodinném poradenstvi a terapii

e Pokracovat v psychoterapeutické skupin¢ zamétené na potize ve vztazich

e Pokracovat v poradani Piipravy pro zadatele o ndhradni rodinnou péci a zrealizovat pozadované
mnoZstvi ptiprav

e Pokracovat v sebevzdélavani formou vycvikl a odbornych kurzii

e Realizovat pfednasky pro vetejnost v Liberci

e Pokracovat v pofadani internich odbornych seminart

e Pokracovat v ptipadovych a tymovych supervizich

e Pokracovat v tymovych interviznich seminafich

e Uskutecnit vyjezdni seminaf pracovnikti poradny

V Liberci dne 10. unora 2025 Mgr. Ivo Léansky

vedouci poradny



