SVATBA - NESVATBA

V manzelstvi nebo “na hromadce”? Rady, tipy, napady, jak vSe zvladnout, nebo jak to radg&ji
nezvladnout, vzdat, odlozit, viibec nerealizovat. Pro a proti ... ani jedno tento ¢lanek neobsahuje.
Je také potieba na zacatek podotknout, ze svatba je prastary pohansky ritual, ktery se zacal pieménovat
vlivem kiestanstvi. U nas se za jeho uplatnéni zaslouzil knize Bretislav, ktery v ném vidél spolec¢ensky
a mravni vyznam. Podle zakona vznika manZelstvi svobodnym a uplnym projevem vile muZze a Zeny.
Obrad je ¢inén vetejné, slavnostnim zpuisobem za ptitomnosti dvou svédka.

Kdyz jsem hledala inspiraci pro sviij clanek, narazila jsem na néco pro mé¢ opravdu zajimavého.
Myslela jsem, Ze “nesvatba” znamend, ze se lidé neberou, Ze ziji v nesezdaném souziti, vedle sebe,
téma svatby, zjistila jsem, Ze za “nesvatbu” muze byt také povazovano to, ze se lidé vezmou ve smyslu
rychle a levné. Nejlépe jenom se svédky, zadna rodina, hlavné, aby nas to moc nestalo.

Faktem totiz je, ze dneska miize svatba stat celé jméni. Stal se z ni velky byznys nejriiznéjsich
agentur, které vam zafidi na svatbu snad UpIn¢ vSechno. Vedle standartu typu Saty, kytky, oblek ¢i
svatebni oznameni dnes miizeme vybrat Saty pro druzicky, cedulky na stoly, odznacky pro svatebCany,
menu, zabavu pro hosty - jejiz soucasti mize byt i vystoupeni taneCni skupiny, karikaturista,
fotokoutek a mnoho dalsiho. Ptirozen¢ vSechno stoji nemalé penize, které by bylo mozné ve
spole¢ném rozpoctu vyuzit i jinak. Faktem také je, Ze dost Casto se dnes lidé berou az ve chvili, kdy
maji déti a chtéji snatek jenom jako néjakou formalitu. Vytratil se pravy smysl!

Proto mé napadlo podivat se na svatbu jako na dilezity milnik naSeho zivota. Jako na tzv.
prechodovy ritual, podle né&jz by u nas méla nastat velka zména v naSem zivoté. Spousta lidi tvrdi, ze
se uzavienim manzelstvi nic nestalo. Ze je vie pofad stejné, zadnou zménu nepocit'uji, jenom maji
oficialni “papir”. Ta zména by se méla odehravat v nas samotnych, v naSem vnimani. M¢l by to byt
oficialni pfechod pies most do dalsi zivotni etapy. Vagnerova uvadi, ze vstupem do manzelstvi jedinec
ziskava novou roli, kterd je socidlné¢ Zzadouci a ma, piedev§im u divek, vé&tSi prestiz nez role
svobodného.

Proces ritualu svatby hezky popsali Bim a Némeckova ve své publikaci Vyvoj ¢lovéka a prechodové
ritualy a tak se budu drZet jejich popisu, abych zbyte¢né neodbihala (jsem zena, dokazu to). Hovoii o
tzv. dal§im prestfizeni pupecni $idry, kterd nas spojuje s piivodni rodinou. Nasim nejbliz§im ¢lovékem
se stava partner, jako soucast nové tzké rodiny. Méni se také vztah mezi nami jakozto détmi a naSimi
rodici. Proto je také dilezité, aby tohoto aktu byli rodice pfitomni.

Pripravna faze na svatbu zacina dost Casto ritudlem tzv. zasnoubeni. Divka dostava od partnera
zasnubni prsten. Poté by mél budouci Zenich pozadat o ruku divky jeji rodice.

Nastava obdobi pfiprav na svatbu, do které je Casto zapojena i §ir$i rodina. Béhem té doby by se

melo fesit kromé praktickych véci typu termin, misto, hostina aj. také fungovani po svatbé v



manzelstvi. Tieba 1 to jaké bude mit budouci manzelka pfijmeni, zda piijme pfijmeni svého
nastavajiciho, ponecha si to své za svobodna nebo je spoji dohromady.

Doporucuje se také piipravovat psychicky na zménu kvality vztahu. Je potfeba se seznamit dobfe s
fungovanim a vzajemnymi vztahy v rodiné budouciho Zivotniho partnera. Jak kdo fesi konflikty.
Mluvit spole¢né o piedstavach a pfipadné jim davat tvar kompromisu, vzajemného vyladéni. Mozna
vam to pfi ¢teni ptijde jako samoziejmost nebo zbytecnost, ale i toto je soucasti tohoto prechodového
ritualu.

Samotny ritual by mél pak zacéit odchodem z ptivodni rodiny, podékovanim rodicim. Rodice by
méli vyprovodit své déti na novou cestu zivotem. Tak se to dost Casto déje utvorenim tzv. Spaliru v
misté oddani, kdy ¢asto maminky ptivadi své syny a tatinkové pak své dcery a predavaji je Zenichim.
Nasleduje sled udalosti, které jsou asi dost znamé - vyjadieni piipravenosti snoubencti pro vstup do
manzelstvi, slib lasky, predani svatebnich prstenti, polibek. Vse je stvrzeno, ¢erné na bilém, podpisy
novomanzell a svédkd do svatebniho protokolu. Oddavajici, jakozto tieti osoba plni symbolickou
funkci potvrzovatele celého aktu vefejné. Podobnou funkci plni také svédkové. Z kiestanského
hlediska je manzelstvi jednou ze svatosti, jimiz Buth projevuje svou milost lidem na zemi.

Pak uz nasleduje spole¢ny odchod novomanzeld, gratulace od pritomnych, pfedani darti. Nemén¢é
dilezitou soucasti ritualu je také svatebni projev, ktery muze pronaset bud’ oddavajici nebo nékdo
z pribuznych ¢i kamarada.

Dalsi ¢asti ritualu je faze ptijeti, do niz patii svatebni hostina, jeZ je oslavou nové vzniklé rodiny a
svatebni noc.

A tak v tomto obdobi s nejvétsim vyskytem svateb mél tenhle ¢lanek osvezit vzpominky téch, kteti
timto ritualem jiz prosli. Pfipadné inspirovat budouci novomanzele. Tteba i vybidnout k zamysleni.

Nikoli zpochybnit to, jak jste svatbu prozili nebo chcete prozit vy. Ostatné i tady porad plati — ,, jaké si

to udélas, takové to mas “ - a jinak to neni a nebude.
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